
Moja Radość 
 

 

 

Tutaj możesz narysować lub 

wypisać sytuacje, w których 

odczuwasz radość! 
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Radość moich bliskich 
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Zapytaj bliskich Ci osób – kogoś 

z rodziny lub koleżanek, 

kolegów, co sprawia, że czują 

radość. Odpowiedzi narysuj lub 

napisz oraz podpisz, do kogo 

należą 



Portret Radości 

 

Zastanów się jak mógłbyś 

zobrazować swoją radość. Czy 

byłaby osobą? Zwierzęciem? 

Rośliną? Porą roku? Widokiem? 

Pogodą? A może nieokreślonym 

kształtem? Tutaj możesz 

przedstawić radość w sposób, który 

sam wymyślisz! Jakie kolory kojarzą 

Ci się z radością? 


